
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vermittlung im Tanz 
Lernmodul „Vom Tanzerlebnis zur Bühnenpräsenz“ 
Leitung: Professionelle TänzerInnen aus dem Tanzprojekt TPO’10 
Ein Vermittlungsprojekt im Rahmen des TanzPlan Ost 2010 für den Kanton Thurgau. 
 
Datum:  Freitag, 26. November 2010 
Zeit: 09:00 – 11:00 Uhr 
Ort: Aula der Pädagogischen Hochschule Thurgau, Kreuzlingen  
 
Der TanzPlan Ost, ein inter-kantonales Förderprojekt für die Kunstsparte Tanz, bietet werdenden Pädagoginnen und 
Pädagogen eine bewegte Auseinandersetzung mit professionellen Tanzschaffenden direkt von der Bühne. Der 
2stündige Workshop wird von Tanzprofis geleitet, die beim Tanzprojekt „Les Affluents Op. 2“ mitwirken und dieses 
von September bis Dezember 2010  im Rahmen der TanzPlan Ost Tournee auf acht Tanzbühnen zeigen (siehe 
www.tanzplan-ost.ch). Das Angebot steht ca. 20 Personen zur Verfügung, dauert 2 Stunden und ist kostenlos. 
 
Ziel und Inhalt des Lernmoduls:  
• PädagogInnen stehen in einem direkten Austausch mit zeitgenössischen Tanzschaffenden und erhalten einen 

Einblick in die künstlerische Arbeit auf der Bühne.  
• Das Angebot bietet Impulse für die Weitervermittlung von Tanz an Kinder zwischen 7 bis 12 Jahren. Es geht 

dabei weniger um die Optimierung einer Technik, viel mehr um Wahrnehmung, Körpersprache und 
Bewegungsgestaltung. Themen wie die eigene Präsenz und die bewegte Auseinandersetzung in einer Gruppe 
stehen im Zentrum. Den Abschluss bildet eine kleine Präsentation. In der Arbeit mischen sich methodisch-
didaktische Ansätze mit eigenem Erleben und Reflexion. 

• Konkret führt der Workshop über ein spielerisches Körpertraining und Improvisationen zur Gestaltung für die 
Bühne (kleine choreografische Kompositionen). 

 
TanzPlan Ost im Kanton Thurgau – 3./4. Dezember 2010 im Phönix-Theater 81, Steckborn 
Das TanzPlan Ost-Programm beinhaltet Tanzaufführungen von insgesamt 9 Tanzkompanien aus der Region, 
Künstlergespräche und mit „Auf zum Tanz“ ein Tanzvergnügen mit dem Publikum. • Der TanzPlan Ost macht von 
Mitte September bis Mitte Dezember Halt auf 7 Bühnen im Fürstentum Liechtenstein und in der Ostschweiz, u.a. im 
Phönix-Theater 81 in Steckborn • Die Abendveranstaltungen bieten den Lernmodul-Teilnehmenden einen direkten 
Einblick in die Vielfalt der zeitgenössischen Bühnentanzkunst und werden eingeladen, das Gelernte bei „Auf zum 
Tanz“ gleich auszuprobieren. • Workshop-TeilnehmerInnen erhalten ermässigten Eintritt • Informationen zum 
TanzPlan Ost-Programm: www.tanzplan-ost.ch 
 
Anmeldeschluss für Workshop: Freitag, 12. November 2010 
 
Auskunft & Anmeldung:  
Gisa Frank, Sägholzstrasse 11a, CH-9038 Rehetobel,  
+41 (0)71 877 49 37, frank@tanzplan-ost.ch 


